REGLEMENT DES RONDES NOCTURNES DU VERCORS 2024
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Epreuves:
Relais par équipe de 2, rondes nocturnes en technique libre, sur une boucle variée d'environ 600m.

Mercredi 3 janvier a Autrans
Mardi 20 février a Méaudre
Mercredi 28 février a Villard de Lans (support du Championnat du Dauphiné de Team Sprint)

Catégories :

e Pitchounes : U11 a U13 (pour non licenciés et licenciés) => 4 tours (2 par relayeurs)
e Sapins: U15 a U16 et adultes non licenciés => 6 tours (3 par relayeurs)

e Promo: U18 et Adultes sup a 300 pts FFS => 8 tours (4 par relayeurs)

e Race : Adultes inf a 300 pts FFS => 10 tours (5 par relayeur)

Un coureur ayant été classé premier au challenge 2024 en catégorie PROMO (mixte ou H/H) devra s'inscrire
obligatoirement dans les catégories RACE pour les courses de 2025, quel que soit son équipier

Classement :
A l'issu des différentes courses, les classements sont disponibles sur la page Facebook et sur les sites des clubs.

Chaque épreuve rapportera des points
-ler équipe = 50pts - 2e équipe = 45pts - 3e équipe = 40pts - 4e équipe = 35pts - 5e équipe
= 30pts - 6e équipe = 29pts - 7e équipe = 28pts - 8e équipe = 27pts - 9e équipe = 26pts -10e
équipe = 25pts

Le classement final s'effectuera par addition des points des 3 meilleures courses
Il faut 3 participations, avec une équipe identique.

Récompenses :
Elles seront attribuées, a chaque course, aux 3 premiéres équipes de chaque classement. Homme, Femme et mixte.
Une dotation particuliére est prévue pour les classements du Challenge a l'issue de la finale de Villard de Lans.

Déroulement :
Pour le bon déroulement des épreuves, merci de respecter les horaires de départ des courses :
¢ 19h00 : Pitchounes
¢ 19h30 : Sapins
® 20h00 : Promo
® 20h30 : Race
A l'issue des courses, un repas sera servi, au cours duquel se fera I'annonce des résultats et la remise des prix.

Inscription :
Inscription obligatoire en ligne, sur le site Hello Asso jusqu’a 48h avant le jour de I'épreuve.

Reglement par CB en ligne.
Merci d'arriver au minimum 1h avant le départ de la course pour valider votre inscription.

Droits d'inscription :
* 36€ par équipe et par course, comprenant I'engagement et le repas
e 12€ prix du repas pour les accompagnateurs.

La non-restitution des dossards, trées dommageable pour notre fonctionnement, impliquera des
frais et des pénalités.



