@ NEWSLETTER CSN VILLARD-DE-LANS

Rentrée 2026-2027 : une saison qui démarre sur les chapeaux
de roues!

L'été a été riche en activités, en stages et en beaux moments de sport partagé. A 'heure
de la rentrée, le CSN prépare déja les premieres échéances sportives de la saison et
poursuit ses nombreux projets grdce a l'engagement de ses bénévoles, coachs,
partenaires et familles.

Inscriptions : préparez votre dossier sereinement

Les inscriptions pour la saison 2026-2027 sont ouvertes.

Avant de débuter votre démarche, nous vous invitons a consulter attentivement la notice
disponible sur le site internet du club afin de préparer l'ensemble des documents
nécessaires.

‘- Biathlon : attention aux certificats médicaux
Pour rappel :

e Biathlon 50 m: certificat médical FFS obligatoire.
e Biathlon 10 m (loisir et compétition) : certificat médical de moins d'un an
obligatoire pour les enfants nés a partir de 2019.

. Un certificat établi en septembre 2025 ne sera donc plus valable pour la saison
2026-2027.

# Licence FFS

La licence fédérale devra étre souscrite séparément a partir du début du mois d'octobre
directement auprés de la Fédération Francaise de Ski.

#» Reprise des entrainements
La reprise officielle des entrainements est programmeée :
% Mardi 8 septembre pour les adultes

%% Mercredi 9 septembre pour les jeunes

Les groupes retrouveront progressivement le rythme habituel des séances.



-y Groupe Masters Biathlon
Les séances du groupe Masters reprendront :

7% Samedi 12 septembre aprés-midi comme initialement prévu.

i. A noter

En raison de l'Ultra Trail du Vercors, les entrainements jeunes et les séances
habituellement programmeées le :

%% Samedi 12 septembre
sont exceptionnellement annulés.

Les dates de reprise de la musculation seront communiquées prochainement.

< Cap sur la Journée Nordique de Correngcon!

L'un des temps forts de ce début de saison sera la traditionnelle compétition de biathlon
organisée a Correngon :

%% Dimanche 13 septembre 2026

Toute l'équipe d'organisation est mobilisée pour accueillir les athlétes dans les

meilleures conditions.

Au programme :

Parcours adaptés a toutes les catégories
Tombola
Buvette

Nombreuses récompenses offertes par nos partenaires

s a Appel a bénévoles

Une trentaine de bénévoles sont déja mobilisés mais nous avons encore besoin de
quelques renforts pour assurer l'ensemble des missions de la journée.

Les jeunes U15 et plus pourront également participer a certaines taches d'organisation
des épreuves 10 m.



Un grand merci a tous ceux qui pourront consacrer un peu de leur temps a cette belle
manifestation !

«5 Retour sur un été particulierement réussi

# Stage atravers le Queyras
Ce stage restera comme l'un des grands moments de l'été.
Les coachs ont souligné :

e l'excellente motivation des jeunes;

e leurimplication tout au long du séjour ;
e leur progression physique ;

e untres bel esprit de groupe.

Les réveils parfois tres matinaux ont permis d'admirer de magnifiques levers de soleil et
de vivre des expériences originales qui ont marqué les participants.

4 Stages en Valbonnais
Les stages de juillet et d'ao(t ont eux aussi rencontré un trés beau succes.
Les jeunes ont particuliecrement apprécié :

e les hébergements sous tentes aménagées ;
e le confort offert méme en cas d'intempéries ;
e les activités sportives variées ;

e laconvivialité et la cohésion du groupe.

Autant de souvenirs qui renforcent la dynamique collective du club.

@ Une sortie exceptionnelle au Mont Aiguille

%% Samedi 19 septembre

Quelques jeunes fondeurs du club participeront a une sortie encadrée au Mont Aiguille
avec l'laccompagnement de guides de haute montagne.

Cette journée s'inscrit pleinement dans la volonté du CSN de proposer des expériences
sportives, humaines et montagnardes variées a ses adhérents.




«5 Les stages de la saison se préparent

Afin de permettre aux familles de s'organiser le plus t6t possible, le club s'efforce de
communiquer les dates des stages en amont.

Acejour:
g Stage de la Toussaint

% Du 19 au 23 octobre 2026

& Stage de Noél

%% Dates en cours de définition

%% Stage de Février

%% Dates en cours de définition

Ces stages constituent des moments privilégiés de progression sportive, de cohésion et
de partage particulierement appréciés des jeunes comme des encadrants.

Le CSN a besoin de vous!

Le développement du club repose avant tout sur l'engagement de ses bénévoles.

Nous recherchons réguliecrement des personnes souhaitant contribuer a la vie

associative :

e membres du Conseil d'Administration ;

e accompagnateurs lors des entrainements ;

e futurs Moniteurs Fédéraux ;

e bénévoles sur les organisations d'événements ;
e soutien ponctuel sur les projets du club.

Méme une aide occasionnelle peut faire la différence.

N'hésitez pas a vous rapprocher des coachs ou des membres du CA pour en savoir

davantage.

= Des projets qui avancent



Parmi les sujets actuellement suivis par le Conseil d'Administration :

w Renouvellement des bus du club

Une nouvelle demande de subvention régionale va étre déposée afin d'accompagner le
projet de renouvellement du parc de véhicules.

-y Stade de Biathlon de Correncon
Le projet de rénovation des barriéres et des porte-carabines se poursuit.

Un appel aux bénévoles sera prochainement lancé afin d'aider au montage des nouveaux
équipements, financés par la CCMV et la commune de Correngon-en-Vercors.

&= Rendez-vous a l'automne
Le club travaille actuellement a l'organisation d'un moment convivial réunissant :

e lesadhérents;
e lesfamilles;
e lesbénévoles;

e les partenaires du CSN.

7% Mardi 21 octobre 2026
Cette rencontre se déroulera pendant le stage de la Toussaint.

La possibilité d'organiser une bourse aux skis a cette occasion est actuellement a
'étude.

% Les dates a retenir

Septembre

T 8 septembre : reprise des entrainements adultes
7% 9 septembre : reprise des entrainements jeunes
%% 12 septembre : reprise du groupe Masters Biathlon
%% 13 septembre : Journée Nordique de Correngon

7% 19 septembre : sortie Mont Aiguille (groupe Fondeurs)



Octobre
%% Du 19 au 23 octobre : stage de la Toussaint

7% 21 octobre : soirée partenaires et rentrée du club

@ Merci atous!

Le Conseil d'Administration tient a remercier chaleureusementl'ensemble des adhérents,
parents, bénévoles, coachs, partenaires et collectivités qui contribuent chague année a

faire vivre le CSN.

Grace a votre implication, le club continue de proposer aux jeunes et aux adultes un

cadre sportif exigeant, convivial et ambitieux.

Trés belle saison 2026-2027 a toutes et atous ! & v & &



